Middags kedboller i sesam pa syrnet kal

Det skal du bruge
e 1 pose frosne middags kedboller
e 11l sgd chili sovs
o Sesam
o Kokosmalk
e Keernemeelk
e Lime
e Sennep
o 1 pose snittet kal (gerne den med rgdkal, grenkal, spidskal og gulergdder)
o 1lille pose vasket spinat

Sadan ger du
o Kom de frosne kgdboller (optget) i engangsform (de runde af papir vi har i Brugsen)
o Kom sgd chilisovs over
e Dryssesam over, og krydr med peber
o Tilberedes i 10 min. ved 200 grader i airfryer
e Bland kokosmeelk og keernemeelk i forhold 1-1
e Melkeblandingen smages til med lime, salt, peber og sennep
e Vendes med kal og spinat
o Serveres med de lune kgdboller

Velbekomme
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Vi mgdes i Brugsen



