
 

Vi mødes i Brugsen 

 
Sommer wraps med varmrøget laks og grønne asparges 

 
 
Det skal du bruge til 4 personer 

• Wraps 
• Varm røget laks 
• Thise creme fraiche 
• Dild 
• Citron 
• Grønne asparges 
• Dijon sennep 
• Frisk salat 

 
Sådan gør du 

• Lun wraps 
• Bland creme fraiche med hakket dild, citronsaft og skal, sennep, salt og peber 
• Pluk laksen i mindre stykker og vend godt rundt i creme fraiche blandingen. 
• Læg salat på wraps, og herpå laksesalat. 
• Toppes med grønne asparges (fjern de nederste 2 cm.) 
• Rulles stramt og skæres i passende stykker 

 
Velbekomme 
 


